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CHECKLISTE

REISEN & PENDELN

STROMVERBRAUCH GESCHÄFTSRÄUME

Verzicht auf Inlandsflüge, 
Bahn statt Flug

Ja           Nein   

Verstärkte Nutzung von 
Videokonferenzen

Ja           Nein   

Pendelverhalten überdenken 
(Jobticket, Fahrgemein
schaften, Fahrrad)

Ja           Nein   

Allgemein

Strom aus erneuerbaren 
Energien nutzen

Ja           Nein   

Regelmäßige Überprüfung 
des Stromtarifs

Ja           Nein   

Alle Räume und Geräte

Schaltungen für  
nutzungsfreie Zeiten

Ja           Nein   

PCArbeitsplätze

Standby-Modus der  
Computer und Bildschirme 
vermeiden

Ja           Nein   

Schaltbare Steckerleisten 
installieren

Ja           Nein   

CO2, ENERGIE & RESSOURCEN:  
ZU PRÜFENDE MAßNAHMEN FÜR DEN DEUTSCHEN  
KAFFEEVERBAND

Umgesetzt Anmerkungen Zuständige Mitarbeitende
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CHECKLISTE

STROMVERBRAUCH GESCHÄFTSRÄUME

Küche

Kühlschrank nicht unter 7 °C 
einstellen

Ja           Nein   

Ersten Kühlschrank auslas-
ten, zweiten Kühlschrank nur 
im Bedarfsfall einschalten

Ja           Nein   

Gefrierfach regelmäßig  
abtauen

Ja           Nein   

Beleuchtung

Bedarfsgerechte Nutzung  
der Beleuchtung

Ja           Nein   

Energiesparende, lang lebige 
Leuchtmittel (LED)

Ja           Nein   

Nutzung von Sonnenlicht 
(freie Fenster, helle  
Möblierung, …)

Ja           Nein   

Technische Ausstattung

Elektrogeräte auf Energie-
effizienz prüfen (Kühlschrank, 
Computer, Beamer, Drucker, …)

Ja           Nein   

Klimatisierung

Weitgehender Verzicht auf 
Klimaanlage (Alternativen 
prüfen)

Ja           Nein   

Bei Nutzung der Klimaanlage 
Türen und Fenster geschlos-
sen halten

Ja           Nein   

Ventilatoren ausstellen, 
wenn nicht benötigt

Ja           Nein   

Umgesetzt Anmerkungen Zuständige Mitarbeitende
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CHECKLISTE

HEIZEN & WARMWASSER

MATERIALBESCHAFFUNG

Intelligente Regelung der 
Heizung

Ja           Nein   

Intelligente Regelung der 
Warmwasserbereitung

Ja           Nein   

Stoßlüften in der Heizsaison Ja           Nein   

Wenige große, statt vieler 
kleiner Bestellungen

Ja           Nein   

Retouren möglichst  
vermeiden

Ja           Nein   

Grünen Versanddienst 
wählen

Ja           Nein   

Zulieferer auf  
Nachhaltigkeit prüfen

Ja           Nein   

Recyclingpapier nutzen Ja           Nein   

Briefumschläge ohne Fenster 
bevorzugen

Ja           Nein   

Auf Funkmäuse & Funktas
taturen verzichten (Batterien)

Ja           Nein   

Umgesetzt Anmerkungen Zuständige Mitarbeitende
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CHECKLISTE

ABFÄLLE

Mülltrennung

Vermieter in die Verantwor-
tung nehmen

Ja           Nein   

In Büros und der Küche  
konsequent trennen

Ja           Nein   

Altglas gesondert bereitstel-
len und zu Container bringen

Ja           Nein   

Müllvermeidung

Überflüssige Ausdrucke ver-
meiden, doppelseitig drucken, 
Fehldrucke als Schmierzettel 
benutzen

Ja           Nein   

Kaffee bedarfsgerecht kochen Ja           Nein   

Konsum insgesamt reduzieren Ja           Nein   

Hinweis in E-Mails und am 
Ende des Rundschreibens: 
„Please consider your en-
vironmental responsibility 
before printing this e-mail/
document.“

Ja           Nein   

Handtücher als Ersatz für 
Papierhandtücher  
(CO2-Bilanz prüfen!)

Ja           Nein   

Umgesetzt Anmerkungen Zuständige Mitarbeitende
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CHECKLISTE

VERANSTALTUNGEN

BEWUSSTSEIN WEITERTRAGEN, ENTWICKLUNG FÖRDERN

Ausschank von  
nachhaltigem Kaffee

Ja           Nein   

Regionale und nachhaltig 
angebaute Produkte

Ja           Nein   

Beauftragung klimaneutraler 
Dienstleister  
(z. B. Druckereien)

Ja           Nein   

Blöcke und Stifte aus  
nachhaltigen Materialien

Ja           Nein   

Veranstaltungen  
klimaneutral stellen

Ja           Nein   

Neue Rubrik „Nachhaltig
keit“ im Rundschreiben

Ja           Nein   

Einsatz für nachhaltige  
Kaffeeprojekte  
(markenunabhängig)

Ja           Nein   

Unterstützung des  
Austausches von Kaffee  
und Nachhaltigkeitsexperten 
zum Thema nachhaltiger 
Kaffeeanbau

Ja           Nein   

Unterstützung des  
nachhaltigen Kaffeeanbaus 
auf politischer Ebene

Ja           Nein   

Unterstützung von  
NachhaltigkeitsForschung 
im Kaffeesektor (ggf. in  
Kooperation mit Universitä
ten), Forschung im Ursprung

Ja           Nein   

Umgesetzt Anmerkungen Zuständige Mitarbeitende
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CHECKLISTE

Für Fragen und weitere Informationen nutzen Sie:
www.bgaenergieeffizienzkampagne.de

BEWUSSTSEIN WEITERTRAGEN, ENTWICKLUNG FÖRDERN

Aktualisierung der Berufs
schulunterlage zum Thema 
Nachhaltigkeit

Ja           Nein   

Erstellung eines Vortrags 
zum Thema Nachhaltigkeit 
(analog zu Gesundheit)

Ja           Nein   

Etablierung des Themas 
Nachhaltigkeit in jeder Ver
anstaltung des Verbandes

Ja           Nein   

Umgesetzt Anmerkungen Zuständige Mitarbeitende


